Di seguito riportiamo le squadre ad oggi regolarmente iscritte:

1. BIDONE 

2. SAN GIORGIO 1998/A 

3. OSS MEZZANA/A 

4. TAZZA UNITED 

5. ATHLETIC SOMMA 

6. OSC GORLA MAGGIORE/A 

7. OSC GORLA MAGGIORE/B 

8. PROFUMERIA CALCAGNI 

9. ORMA MASNAGO 

10. SAN GIORGIO 1998/B 

11. LA PIADA DI STRONA VARESE 

12. VIRTUS MdP 

13. CPM/A 

14. DREAM TEAM 

15. OR. S.LUIGI BREGANO 

16. U.S.O.R.M. 

17. REAL TRESIANA 

18. CALCIO OGGIONA/B 

19. GALLO CAFÈ 

20. AC MENZAGO-QUINZANO 

21. ORAT. S.EUSEBIO 

22. AUDAX 

23. CG CASTEGNATE 

24. ASD GOLASECCA 

25. MOMBELLO 1927 

26. REAL BUSTO/A 

27. REAL BUSTO/B 

28. CG DAVERIO 

29. CENTRO SAN PIETRO 

30. AP BRUSIMPIANESE 

31. MONTONATE CSI
32. MALPENSA SOTTOFONDI VULCANIA 

33. ATLETICO FORLA 

34. GALLAXY 

35. ACCADEMIA ALTO VERBANO 

36. CSI OR. GURONE/B
37. CSI LEGGIUNO 

38. OR. SAN GIORGIO 

39. CSI SAN MICHELE 

40. OSGB CARONNO/A 

41. SAN LORENZO
42. USB BOSCHESE 

43. US PROSPIANESE 

44. CALCIO OGGIONA/A 

45. PGS ELPIS BIUMO INFERIORE 

46. SPARTA CASOREZZO 

47. CSI CUNARDO 

48. OSVI 

49. AURORA CASTIGLIONE/A 

50. AURORA CASTIGLIONE/C 

51. OLIMPIA VERDE 

52. SPARTAKOLBE
53. OSEA ARCONATE/A 

54. OSEA ARCONATE/B 

55. LUINO FBC 1910 

56. CDG GALLARATE 

57. ZENIT SP&B 

58. ATLAS SAN FERMO 

59. OSG ORAGO ASD 

60. VIRTUS YOUNG BOYS 

61. VIRTUS SOLBIATE BUCCANEERS
62. TNT ASD 

63. VIRTUS BISUSCHIO 

64. CSI OR. GURONE/A 

