
  

CENTRO SPORTIVO ITALIANO 

COMITATO PROVINCIALE DI VARESE 
Via S. Francesco, 15 - 21100 Varese - TEL.: 0332-239.126 - FAX: 0332-240.538 

EMAIL: postmaster@csivarese.it - SITO INTERNET: www.csivarese.it 

 
 

  

 
Varese, 30 ottobre 2014 
 

Ai Presidenti delle società di calcio 
agli Aspiranti Allenatori calcio 

Ai Responsabili di Zona 
 
 
Oggetto: corso per allenatori di calcio 2014-2015. 
 
 

Carissimi, vi comunico il calendario relativo al corso per allenatori di calcio 2014-

2015. 

Le lezioni saranno tenute dall’Istruttore Nazionale Prof. Stefano Faletti che si avvarrà 

della collaborazione di collaudati esperti tecnici. 

Vi raccomandiamo caldamente di seguire con attenzione l’allegato programma, in 

riferimento alle date e luoghi indicati. 

Alla prima lezione, gli aspiranti allenatori, compileranno una dichiarazione di 

iscrizione al corso che conserveranno con particolare cura. La dovranno portare ad ogni 

lezione per far timbrare la data e la mostreranno (non consegneranno) all’arbitro per 

essere autorizzati a svolgere il ruolo di allenatore. 

Auguro a tutti di trarre il massimo profitto da questa preziosa opportunità. 

 
Il Responsabile della Formazione. 

Mimmo Serino 
 
 

 

P..S. è stata fissata una quota di partecipazione di € 20.00 per materiale didattico e 
contributo spese impianti, che sarà addebitata direttamente alla società di appartenenza 
degli iscritti. 

Indirizzi: 

Sede: Via San Francesco, 15 – Varese 

Palestra Pellico: Via Appiani (dietro al Palaghiaccio, ingresso laterale di via Cimabue) 

Campo Parrocchia Kolbe: Viale Aguggiari 142 Varese 



CALENDARIO per Corso Allenatori di Calcio 2014-2015 

N° Data ora Luogo Argomento 

1 VEN 14 NOV 20.30 
22.30 

SEDE CSI  Varese Le competenze, le conoscenze e 
le abilità dell'allenatore 

2 VEN 28 NOV 20.30 
22.30 

SEDE CSI  Varese La programmazione  

3 LUN 22 DIC 20.30 
22.30 

SEDE CSI  Varese LEZIONE COMUNE 
La preparazione atletica - teoria 

4 LUN 12 GEN 20.30 
22.30 

SEDE CSI  Varese Regole del gioco 

5 VEN 23 GEN 20.30 
22.00 

Palestra Sc. Pellico Le capacità coordinative 

6 VEN 13 FEB 20.30 
22.00 

Palestra Sc. Pellico La preparazione atletica - pratica 

7 VEN 20 FEB 20.30 
22.00 

Palestra Sc. Pellico Polisportività 

8 VEN 6 MAR 20.30 
22.00 

Palestra Sc. Pellico I fondamentali tecnici 

9 LUN 23 MAR 20.30 
22.30 

SEDE CSI  Varese LEZIONE COMUNE 
Pronto Soccorso - Alimentazione 

10 LUN 20 APR 20.30 
22.30 

SEDE CSI  Varese LEZIONE COMUNE 
Genitori: se li conosci li eviti? 

11 MER 22 APR 21.00 
22.30 

Campo Kolbe Varese LEZIONE COMUNE 
Patto associativo 

12 LUN 27 APR 20.30 
22.30 

SEDE CSI  Varese Giocare con la tecnica 

13 MER 29 APR 21.00 
22.30 

Campo Kolbe Varese Portiere 

14 MER 6 MAG 21.00 
22.30 

Campo Kolbe Varese CALCIO FEMMINILE  

15 MER 13 MAG 21.00 
22.30 

Campo Kolbe Varese  Esercitazioni sul campo 

16 MER 3 GIU 21.00 
22.30 

Campo Kolbe Varese Tattica 

17 LUN  8 GIU 
20.30 
22.30 SEDE CSI  Varese 

La valutazione 
L'osservazione e la gestione della 
partita 

18 LUN 15 GIU 
20.30 
22.30 Sede CSI Varese    

ESAMI 
CONSEGNA ATTESTATI 
E TESSERE 

 

 

 


