a cura del Comitato Csi Varese

Polisportivo, quando |0 sport e festa
7— A Sirmione primo weekend di gare

S

C

i apre proprio que-
sto pomeriggio, ve-
nerdi 1 aprile, il pri-
mo fine settimana di
Polisportivo  pro-
mosso dal Csi Lom-

bardia che, per accogliere le
crescenti richieste dai Comi-
tati e per accentuare la dimen-
sione della festa e dell'incon-
tro ha scelto di sdoppiare in
due fine settimana il tradizio-
nale appuntamento di Sirmio-
ne e paesi limitrofi.

In questo fine settimana, da
venerdi 1 a domenica 3, siin-
contreranno al Garda Village
di Sirmione e nelle vicine pa-
lestre e nei campi di calcio a
5,a7ea11ipiu grandi. Per
i piu piccoli 'appuntamento re-
sta confermato a fine aprile,
precisamente dal 29 aprile
all’1 maggio.

Anche Varese sara, come
ormai accade da qualche an-
no, presente alle varie gare
e feste del Polisportivo offren-

Per la prima volta, la manifestazione per ragazzi
Si sdoppia e propone due appuntamenti in riva
al lago di Garda con lo scopo di far divertire e aggregare

Una pallavolista pronta alla battuta

do il proprio contributo in ter-
mini organizzativi, di parteci-
pazione sportiva e di cura del-
laspetto comunicativo, un set-
tore che lega molto il Csi Lom-

bardia di Giuseppe Valori al
Csi Varese di Redento Collet-
to.

Al Polisportivo non dovreb-
be mancare il presidente na-

Allenamento nel beach volley

zionale Massimo Achini, da
sempre sostenitore di una
manifestazione come questa
Cui si ispira sempre un po’ nel-
le varie iniziative che il Csi Na-

zionale mette a punto per
educare i ragazzi attraverso il
moto e il confronto sui cam-
pi e nelle palestre.

«| numeri definitivi delle
iscrizioni — spiega il presiden-
te del Csi Lombardia Giusep-
pe Valori — confermano il trend
di crescita e la bonta della
scelta di sdoppiare la manife-
stazione in due turni per non
gravare troppo sui nostri ani-
matori e per poter seguire me-
glio sia ragazzi sia societa in
questi momenti di autentica
festa colorata che vuole rac-
contare quanto sia bello es-
sere della famiglia del Csi».

La speranza del Csi Lom-
bardia € quella di poter aver
quest’'anno a Sirmione la ca-

Il presidente regionale
Giuseppe Valori

muna Monica Rizzi, assesso-
re allo Sport della Regione
Lombardia che, purtroppo, lo
scorso anno, fresca di inca-
rico, non pote intervenire per
un contrattempo dell’ultima
ora. Chissa, magari la dop-
pia possibilita di data consen-
tira all’assessore Rizzi, mol-
to attenta al suo settore e an-
cora di piu quando le mani-
festazioni toccano la sua pro-
vincia di Brescia, di partecipa-
re alla manifestazione.

-
Da Faletti manuale sul calcio
Un volume per fare educazione

Un Comitato in costante crescita
AlPAssemblea risultati da record

Il presidente del Comitato provinciale
Csi Varese invita tutti gli sportivi alla
presentazione del nuovo manuale “Il
calcio, oltre il gesto tecnico” che si
terra domani a Varese presso la sa-
la convegni della Provincia in Villa
Recalcati in piazza Liberta 1 alle ore
10. T
Il manuale € stato scritto dal profes-

sor Stefano Faletti, istruttore nazio- i
nale Csi e docente da molti anni nei  La copertina
corsi per allenatori calcio del Comi-  del libro

tato Csi di Varese e di altre realta

territoriali.

«Si tratta di un volume molto particolare — sottolinea il
presidente provinciale Csi Redento Colletto - perché,
oltre alla trattazione di argomenti strettamente tecnici
si sofferma, con opportuni suggerimenti, sulle caratte-
ristiche psicologiche e fisiche dell’eta evolutiva sottoli-
neando in particolare le qualita che I'allenatore deve
possedere per svolgere bene il suo compito».

«Spero siano in tanti gli sportivi, del Csi e non — con-
clude Colletto -, a intervenire domani alla presentazio-
ne del nuovo manuale che rappresenta, per il nostro
Comitato, un’importante occasione formativa per lavo-
rare in futuro con i nostri ragazzi e i nostri allenatori e,
perché no, anche i dirigenti delle societa e i genitori».

Stefano
Faletti,

a sinistra,
durante

un evento
del Csi
Varese
con il
presidente
Colletto

appuntamento che attende il

Comitato del Csi Varese tra

15 giorni, esattamente saba-

to 16 aprile a Villa Cagnola di

Gazzada, € un’Assemblea

particolare pur non trattando-
si di un appuntamento elettivo.

Sara un’Assemblea con un ospite di
primissimo livello come don Alessio Al-
bertini, con qualche possibile sorpre-
sa per i partecipanti (e quindi & consi-
gliabile essere tra i presenti per poter di-
re “lo c’ero”) e con la costatazione, a un
anno dal rinnovo del Consiglio provin-
ciale che forse avverra con qualche no-
vita statutaria, che l'attivita del Comi-
tato cresce.

In quest’ultimo quadriennio, infatti, il
Csi Varese si e distinto come Comita-
to attento alla comunicazione, come re-
alta che punta molto sui giovani non le-
sinando, nel piu puro spirito del Csi, il
vice presidente vicario Francesco Lui-
gi Ceconi di chiedere, ottenendoli, al
Consiglio fondi per i progetti della comu-
nicazione e per i ragazzi e le nuove
discipline. Valgano per tutti gli esempi
del’abbonamento al quotidiano “La Pro-
vincia di Varese” con le news del Co-
mitato, il torneo di minibasket per ele-
mentari e medie e il rilancio in grande
stile del tennistavolo.

Perfetta la sinergia e l'intesa tra il pre-
sidente provinciale Redento Coletto e
Ceconi, che & anche il presidente del
Centro Studi, una realta che molti Co-
mitati d’ltalia studiano come modello e
che sostiene il progetto della vacanza
sportiva a Disentis con il Csi Bisuschio.

| risultati, per stare dal rinnovo con-
siliare del 2008 a oggi vedono Varese
fregiarsi dell’organizzazione, dopo di-
versi anni, di una finale regionale con
il tennistavolo, parlano di Varese come
sede di Casa Comitato, raccontano di
uno scudetto nazionale nel calcio a 7
Open (nel quadriennio precedente era
stato il basket a regalare una Joy Cup)
con Samarate e di due titoli regionali. |
numeri dell’attivita, ben supportati an-
che da quelli del bilancio curato da Ce-
coni, parlano anche di un Comitato che
a fronte di una crescita richiesta a li-
vello nazionale del 10% é cresciuto del
12% e a fronte di una successiva scom-
messa del Nazionale di aggiungere una
disciplina al carnet proposto al territo-
rio, Varese ne ha aggiunte 4. Insom-
ma, una crescita in termini di numeri
di societa e di atleti, ma anche di disci-
pline. Con il calcio a 5 che si affaccia
grazie alla Zona di Besozzo e con il ten-
nistavolo che ormai & una realta. A fron-
te di tutto questo, non si deve dimenti-
care che anche la squadra degli arbitri
e quella degli allenatori stanno crescen-
do grazie al lavoro del responsabile del-
la Formazione Mimmo Serino e dei suoi
collaboratori tra cui citiamo Stefano Fa-
letti, i responsabili dei corsi e Loreda-
na Contini.

Certo, sabato 16 aprile, 'intervento di
don Alessio Albertini, segretario della
Commissione diocesana per lo Sport
chiamato a guidare il percorso di rifles-
sione del Comitato denominato

“Educare Csi pu0” calamitera I'atten-
zione dei presenti, ma non andranno di-

Momento di gioco nel minibasket

menticati i dati che hanno reso Varese
uno dei Comitati piu attivi a livello regio-
nale.

Il programma dell’Assemblea preve-
de gli accrediti dalle 15.30 alle 16 e la
successiva proiezione di filmati e foto-
grafie per raccontare la storia del Csi
Varese. A seguire, intorno alle 16.30,
l'intervento di don Albertini cui seguira
la presentazione, la discussione e 'ap-
provazione del rendiconto 2010 e la re-
lativa gestione economica e associati-
va nonché l'illustrazione del Piano e del
programma predisposto per il 2011 con
alcune idee per I'anno sportivo 2011-
2012.

Le societa che volessero far inserire
argomenti all’ordine del giorno hanno
tempo fino al 10 apriel per farne richie-
sta scritta al Comitato. E previsto che le
societa si facciano rappresentare da al-
tre societa per delega i cui moduli, al
massimo 3 per societa, sono reperibili
sul sito Internet del Comitato.

LAssemblea sara chiusa da una Ce-
na di gala per la quale occorre comu-
nicare in Comitato allo 0332.239126 (in-
terno 4) 'adesione entro e non oltre le
ore 12 dell’11 aprile.

- A G-NDODA |

19 (Samarate) e 26 (Arcisate). Agra domenica 3, Fa-

Riunioni arbitri di calcio. Relatore Walter Berard. Il 4
aprile Stefano Faletti terra le considerazioni finali.

Corso allenatori di calcio. Altri appuntamenti: 11 e 18
aprile; 9 e 16 maggio. Fino al 16 maggio, poi, le eserci-
lazioni pratiche sul campo si svolgeranno, in contempo-
ranea, a Cavaria e alla parrocchia Kolbe dividendo i
corsisti a seconda della provenienza e gli esami vener-
di 10 giugno in sede a Varese.

Calcio fasi finali provinciali. Per la categoria Juniores le
fasi finali si concluderanno con la final four domenica 3
aprile mentre il Csi Lombardia celebrera la prima parte
del Polisportivo 2011 a Sirmione e dintorni. Per le cate-
gorie Femminile e Top Junior le loro regine saranno
elette nelle final four della Domenica delle Palme, il 17
aprile.

Corso allenatori pallavolo. In data da definire I'incontro
sulla psicopedagogia con Serena Mottura, cui sono in-
vitati anche i genitori degli atleti, i dirigenti e gli allena-

tori gia in “carriera”.

Sabato 2 aprile alle 10 presso la sede della Provincia di
Varese in piazza Liberta, 1 a Varese presentazione del
manuale di Stefano Faletti dal titolo “Il calcio, oltre il ge-

sto tecnico”.

Sabato 16 aprile alle 15.30 Assemblea ordinaria del Co-
mitato Csi di Varese preso Villa Cagnola di Gazzada
Schianno con la testimonianza-riflessione di don Ales-
sio Albertini sul tema “Educare Csi pud” e la possibilita
di partecipare alla cena di gala (prenotazioni entro I'11

aprile allo 0332.239126 interno 4).

Corsa su strada-Piede d’Oro. Appuntamento domenica
3 aprile gare a Varese, domenica 10 a Brenta e a
Cuasso al Piano domenica 17. Di corsa I'l maggio a
Cuveglio, I'8 a Taino, il 15 a Gazzada Schianno, il 22 a
Mezzana di Somma Lombardo e, domenica 29, a Ca-
stiglione Olona per la 52 Athlon run. In giugno si corre
nelle domeniche 5 (Venegono Superiore), 12 (Azzate),

gnano Olona domenica 10, Vinago domenica 17, Be-
s0zzo sabato 23 e Vergiate domenica 31 le tappe podi-
stiche in luglio. Una sola data, quella di domenica 28

agosto, a Cantello precedera l'intenso settembre. Do-

menica 4 Casale Litta (frazione Bernate), domenica 11
circuito a Cunardo, il 18 a Cocquio Trevisago e il 25 a

Mercallo. Ultime gare domenica 2 ottobre a Besozzo, il
9 a Cavaria con Premezzo, il 16 ad Albizzate, domeni-
ca 23 a Cardana di Besozzo e, domenica 30 ottobre, a

Casorate Sempione.

a Gavirate.

Judo. Il Csi Varese insieme a Ginnastica Gavirate e Judo
club Varese organizzano per lunedi 25 aprile il 1° Tro-
feo Master di Judo (iscrizioni entro il 12 aprile) e il 1°
Trofeo Lago Maggiore Csi maschile e femminile (iscri-
zioni entro il 18 aprile) presso la palestra del Centro
sportivo dell’lstituto tecnico Isis di via dei Gelsomini 14

Per aggiornarsi o scrivere al Comitato provinciale Csi di Varese (via San Francesco 15)

{telefono 0332.239126} {fax 0332.240538/ {c-mail postmaster@csivarese.it] {sito Internct www.csivarese.it}
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