
er il Csi lo sport è fe-
sta, incontro, prezio-
sa occasione edu-
cativa, impegno so-
ciale, capacità di
leggere i bisogni del

particolare momento storico,
centralità dell’uomo, accoglien-
za, amicizia. Sono i principi del
“Patto associativo” che rappre-
sentano la stella polare del set-
tore Formazione, affidato a
Mimmo Serino con cui abbia-
mo fatto un bilancio del qua-
driennio.

Come traduce il Csi gli im-
pegni del “Patto associati-
vo”? 
«La traduzione è naturale,

l’importante è agire nella so-
cietà. I nostri soci possono far-
lo dando un valore formativo
a ogni allenamento, ogni gara,
ogni evento e ogni successo,
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Cresce la correttezza sui campi e in palestra
Centro Studi e Disentis esperienze modello

ma anche insuccesso, sporti-
vo».

Qual è il bilancio del qua-
driennio della Formazio-
ne?
«Nel Comitato di Varese è

cresciuto moltissimo il numero
dei soci, ma è anche miglio-
rato, grazie al sostegno costan-
te e convinto della presidenza,
del Consiglio, dell’amministra-
tore, dei responsabili delle Zo-
ne e delle singole società, il
contributo al progetto formati-
vo. Questo ha permesso di tra-
durre in pratica l’obiettivo di ini-
zio quadriennio, e cioè prepa-
rare adeguatamente, perché
diventi una persona speciale e
carismatica, chi lavora a stret-
to contatto coi ragazzi».

Un obiettivo che prevede-
va diversi step attuativi…
«Certamente. E tra questi

l’“obbligo” per tutte le società di
avere un allenatore preparato
e convincere i giudici di gara
che il loro ruolo è anche edu-
cativo. Per questo abbiamo
promosso incontri di aggiorna-
mento per allenatori e arbitri in
attività, corsi per aspiranti alle-
natori di calcio, pallavolo e pal-
lacanestro, corsi per aspiranti
arbitri di calcio e pallavolo, cor-
si per dirigenti arbitri, corsi per
giudici di gara di judo e ginna-
stica artistica, sedute dimostra-
tive per refertisti e sostenuto la
partecipazione a clinic regio-
nali e nazionali. Incontri che ab-
biamo svolto in Comitato inte-
so come sede, ma anche por-

Il Csi Varese ha definito il programma
dell’Assemblea elettiva del 26 febbraio
che si svolgerà a Villa Cagnola di via Ga-
gnola 17 a Gazzada Schianno (Varese)
che consentirà di  eleggere il Presiden-
te, i consiglieri (già oltre 20 candidatu-
re) e i revisori dei conti provinciali.

Il programma della giornata è così fis-
sato: ore 8.30 arrivi e accreditamenti,
alle 9 inizio dei lavori assembleari con il
Conto consuntivo 2011 e la relativa rela-
zione con discussione e approvazione.
Alle 11  la presentazione dei candidati
cui seguiranno le votazioni, la Santa Mes-
sa presso la cappella di Villa Cagnola (ore
12) e il pranzo (presidenti 10 euro, gli
altri 15). Alle 14.30 la consegna del di-
scobolo d’oro e la premiazione di un atle-
ta. A seguire la proclamazione degli elet-
ti  prima della conclusione dei lavori pre-
vista per le 15.30 circa.

Si ricorda che, per il pranzo, è impor-
tante dare conferma della partecipazio-
ne entro giovedì 16 febbraio presso la se-
greteria provinciale allo 0332.239126 in-
terno 4 a Mario Antonini.

Assemblea, gli orari
Al lavoro dalle 9

Formazione, il cantiere cresce bene
Serino: «Pronti a uno sforzo più grande»

Allenatori Calcio “L’osservazione e la gestione della partita”,
quindi, sarà l’argomento dell’incontro di lunedì 13 febbraio
per il gruppo nord e lunedì 20 per quello sud alle 20.30, al-
la Kolbe, con relatore Stefano Faletti. Lo stesso Faletti,
mercoledì 14 marzo alle 21 a Cimbro, parlerà della poli-
sportività. L’incontro, per la zona sud, si svolgerà a Cava-
ria in via Amendola 229 venerdì 16. Il masso-fisioterapista
della Gallaratese Vittorio Bruni e Stefano Faletti, quindi, sa-
ranno i conduttori della lezione comune di lunedì 19 (grup-
po zona nord) e 26 marzo (gruppo zona sud) alle ore
20.30 alla Kolbe con al centro “Gli elementi di primo soc-
corso”.

Allenatori Pallavolo Corso tenuto da Paolo Gelasio con Lu-
ca Floreani. Mercoledì 15 febbraio Gelasio affronterà la
spiegazione del bagher. Il 29 febbraio, Gelasio svelerà i se-
greti della schiacciata. Del “muro”, invece, Gelasio affronte-

rà i segreti mercoledì 14 marzo. Il 26 marzo, quindi, è pre-
vista una nuova lezione comune (vedi allenatori calcio).

Allenatori Pallacanestro Il corso è partito il 28 novembre
presso la palestra della scuola elementare “Giovanni Pa-
scoli” in viale Ippodromo a Varese.
Con la lezione dedicata a “Il passaggio ed esercizi di pal-
leggio e passaggio” il corso riprenderà lunedì 20 febbraio.
Lunedì 27 febbraio, quindi, si affronterà l’argomento “Il tiro
– Esercizi di palleggio, passaggio e tiro”. Lunedì 12 marzo,
quindi, spazio a “contropiede e attacco alla zona” con rela-
tivi esercizi. Lunedì 26 marzo alle 20.30, nuova “lezione co-
mune” (vedi allenatori calcio).

Attività paralimpica Il progetto che vede la collaborazione
tra Comitato Csi Varese e Virtus Solbiate asd si svolge alle
scuole medie di Solbiate Olona. Gli altri appuntamenti sa-
ranno domenica 19 febbraio con l’animazione a Solbiate.

Animazione ancora nella giornata del 25 marzo, provinciale
paralimpico il 15 aprile, 22 aprile e 20 maggio domeniche
di animazione e nuovo Paralimpico alle medie di Solbiate
Olona domenica 27 maggio.

Biliardino L’attività del biliardino prevede due appuntamenti,
in calendario nelle domeniche 25 marzo e 29 aprile, che
saranno ospitati presso l’oratorio di Bolladello di Cairate.

Happening Oratori L’evento si svolgerà a Bergamo e Bre-
scia da giovedì 6 a domenica 9 settembre con iscrizioni dal
31 gennaio al 25 giugno. La proposta si rivolge a quegli
educatori che, all’interno del proprio oratorio, hanno un
ruolo di coordinamento e responsabilità di singoli settori o
dell’intero oratorio. Informazioni e iscrizioni (30 euro a per-
sona) alle mail info@oratori.org e eventi@oratori.brescia.it,
via fax allo 0303722250 e telefonicamente contattando Ga-
briele allo 0303722252.

Rimini rivela che Varese è super
I progetti bosini colpiscono tutti

tato sul territorio notando la
partecipazione della base»

I provvedimenti disciplina-
ri sono diminuiti del 30% e
gli arbitri rilevano maggio-
re correttezza in campo e
nelle palestre…
«Aggiungo che anche gli al-

lenatori mostrano più rispetto,
ma non basta. Diciamo che in

tiva nelle scuole primarie di pri-
mo e secondo grado avvalen-
dosi di insegnanti preparate e
in linea con lo spirito Csi».

Soddisfatto del quadrien-
nio?
«Non si può mai essere sod-

disfatti o accontentarsi quando
si parla di crescita umana: si
può e si deve fare di più e me-
glio. Mi rimprovero di non aver
dedicato sufficiente attenzione
ai consiglieri del Comitato, ai
membri delle varie commissio-
ni e ai presidenti e dirigenti di
società. Si tratta di una lacu-
na che cominceremo a colma-
re già da maggio programman-
do per queste persone, e le lo-
ro famiglie, una particolare
giornata di vita associativa a
maggio».

Serino vuole quindi chiude-
re con dei ringraziamenti chi ha
reso possibile i risultati ottenu-
ti.Tra i destinatari dei ringrazia-
menti Loredana Contini per il
supporto pratico, gli istruttori
dei corsi Stefano Faletti (cal-
cio), Paolo Gelasio (pallavolo),
Alessandro Bernardi (pallaca-
nestro) e Walter Berardi (arbi-
tri), i dirigenti delle società San
Massimiliano Kolbe di Varese,
Cavaria, Bolladello, Leggiuno,
Busto Arsizio e Cimbro per
aver messo a disposizione le
loro strutture e un grazie anche
ai corsisti per l’attenta parte-
cipazione e la disponibilità a
farsi carico del compito esal-
tante e delicato di guida per i
ragazzi.

A G E N D A

quest’anno dovremmo copri-
re tutte le panchine del calcio
e buona parte nel volley e nel
basket. Nel calcio, quest’anno
abbiamo consegnato 90 nuovi
tesserini e abbiamo un corso
con 190 aspiranti allenatori,
inoltre abbiamo attivato un cor-
so per arbitri di calcio a 7 e a
5. Nella pallavolo i corsisti so-

no numerosi e 25 li ha la pal-
lacanestro».

Sul fronte della Formazio-
ne non si può evitare di
parlare della vacanza for-
mativa e sportiva a Disen-
tis.
«Direi proprio di sì, perché

questa iniziativa, promossa dal
Csi Bisuschio e giunta alla
quinta edizione, è oggi soste-
nuta dal Comitato di Varese
con persone e organizzazione
per aiutare il progetto a favo-
re dei ragazzi dai 6 ai 16 anni
il cui numero di partecipanti è
cresciuto, nel tempo, da 60 a
400. Disentis mi aiuta anche
a sottolineare la stretta colla-
borazione con il Centro Studi
Csi, guidato da Francesco Lui-
gi Ceconi affiancato da Giovan-
na Mapelli, che si occupa del-
l’inserimento della pratica spor-

ieno successo per  la
Convention nazionale
della Formazione Csi,
che da anni si ripete in
gennaio, e che quest’an-
no è coincisa con gli

Stati generali dell’attività sportiva.
Agli Stati generali dell’attività spor-
tiva hanno preso parte 8 rappre-
sentati del Comitato di Varese ov-
vero Redento Colletto, Mario An-
tonini, Fausto Binda, Antonio Per-
rotta, Lino Porrini, Giorgio Massa-
ri, Ferdinando Rimoldi e Martina
Maggiorano. Alla Convention del-
la Formazione, invece, hanno pre-
so parte, sempre a Rimini dal 27
al 29 gennaio, 3 varesini e, pre-
cisamente, Carlo Mariani, Loreda-
na Contini e Mimmo Serino.

Alla Convention e agli Stati ge-
nerali hanno partecipato, comples-
sivamente, 510 componenti il Csi
(370 per l’attività sportiva e 140
per la Formazione).

«Si è trattato di un’esperienza
molto bella – commenta Reden-

to Colletto a caldo -. Abbiamo toc-
cato tutti i 10 punti della traccia
di lavoro per l’attività sportiva su
cui avevamo riflettuto nelle scor-
se settimane e mandato i nostri
pensieri al Csi nazionale che, co-
munque, ha voluto riascoltarci,
con grande dimostrazione di va-
lorizzazione della base, anche a
Rimini».

A Rimini si sono registrati 184
interventi, con una media di oltre
18 ad ambito di lavoro. «Credo
che il numero di presenti e di in-
terventi – continua Colletto – di-
mostrino come la base ci tiene al
futuro dell’ente di promozione
sportiva e quanto voglia essere
parte attiva non solo di questo mo-
mento, ma dell’intero decennio fu-
turo di cui a Rimini abbiamo get-
tato le basi grazie al contributo di
tutti i Comitati d’Italia».

Varese, sul fronte del’attività
sportiva, ha garantito la presenza
di almeno 2 sui rappresentanti in
ogni ambito arrivando, in alcuni

momenti, ad averne anche 3 e fa-
vorendo, così, anche il confronto
interno al Comitato.

I 3 varesini impegnanti con la
Formazione hanno invece tutti
concordato sul fatto che molte pro-
poste emerse sono già state per-
corse dal Comitato di Varese e mi-
gliorate o superate. «Insomma –
chiosa Colletto – è stato bello ve-
dere che il nostro lavoro sulla For-
mazione ci colloca tra i più atten-

ti a livello di Comitati locali».
E mentre emerge l’intenzione

del presidente nazionale Massi-
mo Achini di ricandidarsi unita-
mente al vice Vittorio Bosio, Vare-
se esce contenta dalla tre giorni
di Rimini. «Sono convinto che il
Comitato di Varese – commenta il
presidente Redento Colletto – ha
dato un importante contributo al-
la riflessione nazionale e questo
mi fa molto piacere».

P

Mimmo Serino
durante un Polisportivo

Serino, terzo da destra,
durante la vacanza a Disentis

Serino coi “suoi” ragazzi al Polisportivo 2009

Il responsabile della Formazione
impegnato nel minibasket

Rimini
ha rivelato

la grandezza
del Comitato

di Varese
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