
opo la Presidenza e la Formazio-
ne è tempo di bilancio anche per
l’attività sportiva. Ne parliamo con
il vice presidente Ferdinando Ri-
moldi, in questo quadriennio vi-
ce anche del Comitato Csi Lom-

bardia.
Rimoldi, cosa significa parlare di atti-
vità sportiva?
«Parlare dell’attività sportiva del Csi è co-

sa ardua e semplice allo stesso tempo. Sem-
plice perché l’attività sportiva costituisce il
principio generatore dell’associazione, il fon-
damento stesso della azione educativa e lo
strumento principe della proposta associati-
va.

Arduo perché nelle spire dell’impegno or-
ganizzativo e gestionale dell’attività risulta as-
sai difficile far percepire in modo netto le in-
tenzionalità educative che stanno alla base
della proposta sportiva del Csi.

Ne sono piena dimostrazione da un lato
le fatiche organizzative e disciplinari che ac-
compagnano quotidianamente l’attività di
campionati, tornei e manifestazioni sportive
realizzate dal Comitato provinciale, come an-
che dalle sedi decentrate zonali e dalle sin-
gole associazioni sportive, dall’altro le diver-
se, crescenti e variegate esperienze che si
sono andate strutturando e consolidando nel
corso degli anni ed in particolare nell’ultimo
quadriennio».

Qualche chiave di lettura possibile?
«Un aiuto alla lettura del quadro d’insie-

me può essere ricavato dalle note e dai mo-
menti tematici degli “Stati Generali dell’Attivi-
tà Sportiva” tenuti a Rimini. Nei dieci gruppi
di lavoro organizzati a Rimini possono es-
sere ritrovati, espressi in modo riconducibi-
le alle diverse realtà territoriali, i nodi princi-
pali dell’attività sportiva anche del nostro Co-
mitato».

D

a cura del Comitato Csi Varese

Per aggiornarsi o scrivere al Comitato provinciale Csi di Varese (via San Francesco 15)
{telefono 0332.239126} {fax 0332.240538} {e-mail postmaster@csivarese.it} {sito Internet www.csivarese.it}

Sono in crescita le proposte innovative
Attenzione anche ai diversamente abili

Attività sportiva cuore associativo
Rimoldi: «Rimini utile per il futuro»

Allenatori Calcio “L’osservazione e la gestione della par-
tita”, quindi, sarà l’argomento dell’incontro di lunedì 13
febbraio per il gruppo nord e lunedì 20 per quello sud
alle 20.30, alla Kolbe, con relatore Stefano Faletti. Lo
stesso Faletti, mercoledì 14 marzo alle 21 a Cimbro,
parlerà della polisportività. L’incontro, per la zona sud,
si svolgerà a Cavaria in via Amendola 229 venerdì 16.
Il masso-fisioterapista della Gallaratese Vittorio Bruni e
Stefano Faletti, quindi, saranno i conduttori della lezio-
ne comune di lunedì 19 (gruppo zona nord) e 26 marzo
(gruppo zona sud) alle ore 20.30 alla Kolbe con al cen-
tro “Gli elementi di primo soccorso”.
In aprile, mercoledì 4 alle 21 a Cimbro incontro sulla
preparazione atletica con Faletti per la zona nord, in-
contro bissato in via Amendola a Cavaria per la zona
sud venerdì 13. Sabato 14 alle 9.30 alla Kolbe “I mec-
canismi dell’apprendimento nel gesto sportivo” saranno
al centro della relazione di Andrea Serino, ricercatore
in Neuroscienze cognitive dell’Università di Bologna.
Lunedì 30 aprile alle 20.30 alla Kolbe, testimonianza
dell’ex calciatrice della nazionale italiana e allenatrice
Dolores Prestifilippo sul calcio femminile.

Allenatori Pallavolo Corso tenuto da Paolo Gelasio con
Luca Floreani. Mercoledì 15 febbraio Gelasio affronterà
la spiegazione del bagher. Il 29 febbraio, Gelasio svele-
rà i segreti della schiacciata. Del “muro”, invece, Gela-
sio affronterà i segreti mercoledì 14 marzo. Il 26 marzo,
quindi, è prevista una nuova lezione comune (vedi alle-
natori calcio). Lezione comune anche sabato 14 aprile
alle 9.30 (vedi allenatori calcio). Si tornerà in palestra
mercoledì 18 aprile per parlare di sistemi di gioco d’at-
tacco in funzione degli atleti a disposizione e di azioni
di difesa in base alla squadra avversaria.

Allenatori Pallacanestro Il corso è partito il 28 novem-
bre presso la palestra della scuola elementare “Giovan-
ni Pascoli” in viale Ippodromo a Varese.
Con la lezione dedicata a “Il passaggio ed esercizi di
palleggio e passaggio” il corso riprenderà lunedì 20
febbraio. Lunedì 27 febbraio, quindi, si affronterà l’argo-
mento “Il tiro – Esercizi di palleggio, passaggio e tiro”.
Lunedì 12 marzo, quindi, spazio a “contropiede e attac-
co alla zona” con relativi esercizi. Lunedì 26 marzo alle
20.30, nuova “lezione comune” (vedi allenatori calcio).
Nuova lezione comune sabato 14 aprile alle 9.30 (vedi

allenatori calcio).
Attività paralimpica Il progetto che vede la collaborazio-

ne tra Comitato Csi Varese e Virtus Solbiate asd si
svolge alle scuole medie di Solbiate Olona. Gli altri ap-
puntamenti saranno domenica 19 febbraio con l’anima-
zione a Solbiate. Animazione ancora nella giornata del
25 marzo, provinciale paralimpico il 15 aprile, 22 aprile
e 20 maggio momenti di animazione e nuovo Paralim-
pico alle medie di Solbiate Olona domenica 27 maggio.

Biliardino L’attività del biliardino prevede due appunta-
menti, in calendario nelle domeniche 25 marzo e 29
aprile, che saranno ospitati presso l’oratorio di Bolladel-
lo di Cairate.

Happening Oratori L’evento si svolgerà a Bergamo e
Brescia da giovedì 6 a domenica 9 settembre con iscri-
zioni dal 31 gennaio al 25 giugno. La proposta si rivol-
ge a quegli educatori che, all’interno del proprio orato-
rio, hanno un ruolo di coordinamento e responsabilità
di singoli settori o dell’intero oratorio. Informazioni e
iscrizioni (30 euro a persona) alle mail info@oratori.org
e eventi@oratori.brescia.it, via fax allo 0303722250 e
telefonicamente contattando Gabriele allo 0303722252.

Assemblea, si entra nella fase operativa
Momento di verifica e premiazioni ufficiali

Qualche riflessione per le società e gli
atleti?
«Restando agli ambiti di Rimini si possono

evidenziare e commentare problemi e pro-
spettive, difficoltà e proposte di soluzioni per
le attività sportive del Csi Varese. In parti-
colare, se i temi forti della nostra esperien-

me regolamentari in stretta correlazione con
quelle definite a livello generale nazionale,
tenendo in piena evidenza le esigenze, i bi-
sogni e i desideri delle società sportive e di
tutti e ciascun praticante nell’ambito delle
esperienze vissute nel nostro territorio, non-
dimeno anche i temi di politica sportiva, quan-
tomeno sotto l’aspetto della disponibilità, del-
l’affollamento, della gestione coordinata, del
miglioramento strutturale e funzionale e del-
la sicurezza degli impianti fruiti dalle nostre
società e atleti incidono significativamente
sullo svolgimento dell’attività».

Temi non disgiunti dai regolamenti…
«Infatti. I temi dell’applicazione dei rego-

lamenti, sia sotto l’aspetto dell’amministrazio-
ne della giustizia sportiva sia in campo che
nelle sedi giudicanti, come pure delle struttu-
re organizzative e di gestione dei calendari,
delle designazioni arbitrali, del coordinamen-
to della raccolta e della pubblicazione dei ri-
sultati e dei provvedimenti disciplinari, richia-
mano con particolare urgenza la necessità di
favorire con maggiore attenzione la formazio-
ne degli operatori del settore, siano essi ar-
bitri o giudici in campo oppure giudici spor-
tivi e componenti delle commissioni giudican-
ti o di disciplina. Analoga attenzione deve poi
essere posta nei confronti delle attività e del-
le esperienze innovative sia nel vasto campo
delle discipline tradizionali sia nelle nuove nic-
chie di attività per discipline cosiddette mino-
ri».

Varese si sta impegnando anche per i
diversamente abili…
«Siamo presenti in questo ambito da tem-

po. Non si può pensare di fare attività spor-
tiva in stile Csi se accanto e in stretto intrec-
cio con l’attività per normodotati non si iden-
tificano momenti ed esperienze per l’attività
dei diversamente abili che possono essere
favoriti dalle modalità organizzative di disci-
pline relativamente nuove per il nostro Comi-
tato.

Occorre riflettere sulle esperienze che, pri-
ma ancora di essere poste a tema dell’atti-
vità provinciale, trovano piena attuazione nel-
l’impegno delle società sportive, singole o
raggruppate per condividere fatiche e suc-
cessi».

A G E N D A

za sportiva sul territorio si possono ricondur-
re alle questioni della gestione delle attività
di campionato per gli sport di squadra e del-
le manifestazioni provinciali per gli sport più
prettamente “individuali”, e dunque anche
ai problemi dell’integrazione, dell’aggiorna-
mento e della stesura coordinata delle nor-

ltimata nei giorni scorsi
la fase di presentazio-
ne delle candidature, il
Comitato, in attesa del-
le verifiche in sede as-
sembleare da parte del-

la Commissione verifica poteri, in
attesa di celebrare domenica 26
a Villa Cagnola di Gazzada l’As-
semblea elettiva, il Csi sta racco-
gliendo le proposte, che ricordia-
mo dovranno essere scritte e pre-
sentate entro il giorno 16 in Co-
mitato di ordini del giorno per la
giornata di lavoro.

Il Comitato ricorda, ancora una
volta, che le società, in merito al-
l’Assemblea elettiva, dovranno pre-
stare attenzione a una novità im-
portante. Quest’anno, infatti, le de-
leghe ad altre società per parte-
cipare alla votazione non saran-

no presentabili con il semplice mo-
dulo compilato e firmato, ma ne-
cessiteranno, per essere valide,
dell’accompagnamento della fo-
tocopia del documento d’identità
del delegante.

All’ordine del giorno dei lavori as-
sembleari la verifica dei poteri; l’ele-
zione delle commissioni assem-
bleari; la relazione sul quadriennio;
il dibattito; la presentazione e l’ap-

provazione del Rendiconto 2011;
la votazione di documenti e mozio-
ni; l’elezione del Presidente e del
Consiglio provinciale oltre che dei
revisori dei Conti e le immancabi-
li varie ed eventuali prima del pran-
zo che sarà prenotabile presso il
Comitato provinciale.

Ricordiamo gli orari dell’Assem-
blea elettiva. Domenica 26 il pro-
gramma della giornata è così fis-

sato: ore 8.30 arrivi e accredita-
menti, alle 9 inizio dei lavori assem-
bleari con il Conto consuntivo 2011
e la relativa relazione con discus-
sione e approvazione. Alle 11 la
presentazione dei candidati cui se-
guiranno le votazioni, la Santa
Messa presso la cappella di Villa
Cagnola (ore 12) e il pranzo (pre-
sidenti 10 euro, gli altri 15). Alle
14.30 la consegna del discobolo
d’oro e la premiazione di un atle-
ta. A seguire la proclamazione de-
gli eletti prima della conclusione
dei lavori prevista per le 15.30 cir-
ca.

Si ricorda che, per il pranzo, è
importante dare conferma della
partecipazione entro giovedì 16
febbraio presso la segreteria pro-
vinciale allo 0332.239126 interno
4 a Mario Antonini.

U

Ferdinando Rimoldi
sui campi di gioco

Rimoldi, a destra, con il presidente Redento Colletto
La serata del 30 gennaio 2009
con la consegna a Rimoldi del discobolo d’oro

Il
vicepresidente
durante
un incontro
con
le società

Momento
dell’assemblea
2010 a Villa
Cagnola
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