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Ben 124
I mister

del caicio
laureati

Formazione durata 8 mesi
Presenza attenta e assidua
Altri allenatori in autunno

s Un lungo percorso for-
mativo, unascommessacheil Co-
mitato provinciale ha voluto, a
partire dal presidente Redento
Colletto e dal responsabile della
Formazione Mimmo Serino, fare
conlesocieta Stiamo parlando del
corsodiprimolivello perallenato-
ri-educatori di calcio. Un percor-
so durato circa 8 mesi, curato da
Stefano Faletti come responsabi-
leedaaltridocenti tutti seguitian-
che da Mimmo Serino e dalla vi-
cepresidente provinciale Loreda-
na Contini.

Araccogliere la proposta-invi-
to del Comitato sono stati circa
200 aspiranti allenatori. Un nu-
meroinattesoeinsperato, condi-
verse figure molto giovani e diver-
se donne, a conferma dell’appeal
dellafiguraeducativaedel mister
anchenel popolodeigiovaniedel-
ledonne. Ilgrannumero, loricor-
diamo, aveva costrettoa “riscrive-
re” il calendario dellelezioni sud-
dividendo i corsisti in tre gruppi
peralcunilezioni e in due macro-
raggruppamentiperlelezionipra-
tiche in modo da garantire a tutti
ilmassimo dellaformazione edel-
l'assistenzanel corso di qualifica-
zione.

Lo scorso 22 giugno (in antici-
porispettoalladatadel 23 preven-
tivataainizio corsoerimastanel-
leslide),lasede del Comitato pro-
vinciale,inmodonon casuale nel-
lastessadata, haospitatogliesami
di qualificazione che hanno lau-

reato allenatori 124 aspiranti mi-
ster. «Si tratta diun bel numero -
ha commentato il responsabile
della Formazione, Mimmo Seri-
no - che copre l'intero territorio
del Comitato, che ci consente di
avvicinare sempre piu l'obiettivo
fissatocidi avere un mister quali-
ficato come allenatore-educato-
rein ogni squadrain modo da ga-
rantire la qualita della proposta
formativa perinostri ragazziele
ragazze».

Aquestimuovi mister, dalle te-
sineinteressanti e dai punteggi fi-
nali alti, se ne aggiungeranno, in
una seduta di recupero resa ne-
cessaria dall’impossibilita di nu-
merosicorsistidiparteciparealla
seduta di esami nonostante i re-
quisitimaturaticonlafrequenza.
«Avremoun’altrasessionediesa-
mi in settembre-ottobre - spiega
lavicepresidente Loredana Con-
tini -. Appena definita la data co-
municheremo, anche attraverso
lastampaassociativadalle colon-
nede “LaProvinciadi Varese” e il
nostro sito internet il giorno pre-
sceltochedovrebbevederegli esa-
mi dialtri 60 allenatori».

Perinuoviallenatori, con cuisi
écomplimentato,anche perlaco-
stanza nel seguire il corso che in
pratica ha abbracciato quasi I'in-
teraannata, il presidente provin-
ciale Redento Colletto, entreran-
nooranel circuito sportivodauna
parte, ma anche in quello forma-
tivo. «Iltesserinodiallenatore per

Gruppo di neo allenatori con Faletti e Serino

=
Figure educative
davvero cruciali
per lamission Csi
e periragazzi

=
Non solo panchina,
ma un percorso

di aggiornamento
anno dopo anno

Loredana Contini, Mimmo Serino e Stefano Faletti

laprossimastagione sportiva—ha
sottolineato Serino - & stato otte-
nuto conil superamento dell’esa-
me, maavraunaconsegnaufficia-
le e un primo momento di verifi-
canel periodicoappuntamentodi
aggiornamento che, come Comi-
tato, proponiamo, solitamente,
nel mese di ottobre».

Il superamento dell’esame e
Pammissione all’albo degli allena-
toridel Csi ¢, in pratica, un primo
stepdellaformazionediqueste fi-
gure, cardiniperilmondodell’en-
te di promozione sportiva m an-
che cruciali per garantire I'appli-
cazione dellamissiondel Csiedel
Patto associativo. Gli allenatori,

infatti, passano tanto tempo con
questi giovanissimi e avere que-
ste figure adeguatamente forma-
tesottoil profiloanche educativo,
oltre che tecnico, € una garanzia
per il futuro. «Quanti si sono di-
plomati in questo corso — hanno
chiosato Stefano Falettie Mimmo
Serino - hanno dimostrato otti-
mapreparazione siasottoil profi-
lotecnicosiasotto quello educati-
vo e questo e decisamente positi-
VO».

Insomma, sipuo aragione dire
chelascommessaeducativae for-
mativa del Csi € stata vinta. Con
P’aiuto dei corsisti e con la parte-
cipazione attiva delle societa.

v

CORSA SUSTRADA
Runners attivi
Tutti a Besozzo

Domenical5 Besozzo ospi-
talagaraconritrovoinpiaz-
za del Comune e via alle 9.
Vinago & sede della gara di
domenica 22 conritrovoin
oratorio e partenza alle 9.
Besozzo ancoraprotagoni-
stasabato28conlacorsain
notturna per Sant’Anna.

NUOTO
Latraversata
dell’Eremo

Sabato 21 luglio ¢ in pro-
grammalal72Nuotatadel-
I’Eremo, la traversata del
Lago Maggiore sostenuta
anche dal Csi Varese e che
prevede l'attraversamento
del Lago Maggiore conuna
grande sorpresa. In pro-
gramma, infatti, oltre alla
tradizionale tratta a nuoto
di 4 km (Stresa-Reno di
Leggiuno),cisaraancheun
percorso breve nel bellissi-
mo golfodiRenochesisvol-
gera nella tarda mattinata
di sabato 21 per permette-
reatuttiqueinuotatoriche
nonselasentonodiaffron-
tarelatrattapitllunga, dief-
fettuare un percorso alter-
nativo all'interno del golfo,
piusemplice e divertente.

TERREMOTO
Mobilitazione
collettiva

11 Csi di Varese, accoglien-
doleindicazionidel Csina-
zionale, éimpegnatoper ga-
rantire il massimo del so-
stegno possibile alle popo-
lazioni terremotate dell’E-
milia Romagna e del Man-
tovano. L’invito del Csina-
zionale ¢ a contribuire alla
raccoltafondi comunican-
do al Comitato di Varese
I'entita dell’aiutoversatoda
ciascuna societa a favore
delle popolazioni colpite
dal sisma del mese di mag-

gio.

Edo, Gavirate ha tre cinture nere
Eleonora Asta prima atleta al top

== Un bel momento per il mon-
do del judo varesino, una gioia per
tutto il Comitato provinciale. Parlia-
mo dell'importanterisultato ottenu-
todatregiovaniatleti, tracuiunara-
gazza, a testimonianza del loro co-
stante impegno sportivo.

Il judo varesino conta infatti,
daqualche giorno, tre nuove cin-
ture appartenenti al Judo club
Gavirate. Ottenerelacinturane-
ra & un sogno, si tratta della mas-
simaaspirazione perunatletada
quandoinizialapraticaelostudio
deljudo.

EleonoraAsta, Alessandro Co-
doeMauro Paparellasisonolau-
reati cinture nere 1° dan, distin-
guendosi per la meticolosa pre-
parazione e sostenendo con suc-

—

Il trio delle cinture nere 1° dan di Gavirate

cesso gli esami regionali indetti
dallaFijlkam - lafederazione na-
zionale - e dal Csi (Centro spor-
tivoitaliano) che perlaprimavol-
tainsiemehanno strettounaim-
portante iniziativa di collabora-
zione nei programmi di forma-
zione.

Una nota speciale va dedicata
aEleonoraAstacheélaprimara-
gazzajudoka che sidiploma cin-
turanera presso il Judo club Ga-
virate.

Sitrattadiunaragazzacresciu-
ta, in tutti questi anni, presso la
societa Judo club Brebbia. Breb-
bia e Gavirate, va detto a dimo-
strazione della capacitadel Csi, e
in particolare di quello varesino,
disapercreare sinergie e collabo-
razioni, sono due societa stretta-
mente legate fraloro daun gran-
de vincolo di collaborazione e
amiciziae conl'appoggioincondi-
zionato del Comitato di Varese
del Csi.

Eme aderire al Csi
Le carte necessarie

mssmsm Gia partita, per il Comi-
tato Csi Varese, lastagione sporti-
va 2012-2013. Con la definizione
del Vademecum, il Comitato pro-
vinciale guidato da Redento Col-
letto ha riservato un particolare
spazioaquellesocietachevorran-
no affiliarsi, per la prima volta, e
ci si augura siano in tante, e alla
documentazione necessaria.

Pochi i passaggi previsti dalle
procedure associative per entra-
reafarpartedellafamigliadel Csi
edisputarne i campionati.

Alla domanda di affiliazione
andranno allegati, in fotocopia,
'atto costitutivo della societd, lo
statuto sociale, il codice fiscale
dellasocieta,loschemadiverba-
le, la dichiarazione di scelta del

primo Ente di promozione spor-
tivaelacartad’identitadel presi-
dente.

Perinformazionisarapossibi-
lerivolgersiallasegreteriadel Co-
mitatoil martedi, mercoledieve-
nerdi dalle 9.30 alle 12 e il mar-
tedieilvenerdianche dalle 21al-
le 22.30.

«Ci auguriamo che il trend di
crescitadi questiultimianni - af-
ferma il presidente provinciale
Redento Colletto — prosegua e
premiillavorodel Comitato sot-
toil profilo sportivo e sotto quel-
lo della Formazione che vedono
tantoimpegno e tantapartecipa-
zione anche in appuntamenti di
lungaduratacomeil corsoperal-
lenatori di calcio».
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