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Dal settembre 2011 il C.S.I. Varese annovera tra le sue attività due campionati paralimpici: 
pallavolo integrata e tennistavolo. Questi campionati hanno sempre una maggiore 
affluenza e quindi per mettere in grado le nostre società di poter sviluppare l’attività il 
C.S.I. ha  predisposto un corso a valore per preparare allenatori paralimpici preparati e 
competenti. Il presente corso, abbinato al corso di cheerleading per allenatori (almeno pro 
cheer 2) darà l’abilitazione ad allenare squadre di cheerleading per ragazzi diversamente 
abili. Inoltre lo stesso corso è svolto in collaborazione con la FISDIR, federazione italiana 
disabili psichici e relazionali, ed è dallo stesso riconosciuto e approvato. I corsi si terranno 
presso il Collegio Rotondi nelle date indicate nel calendario allegato alle ore 21:00. Le 
iscrizioni dovranno pervenire entro il 20/03/2013 alle mail: presidente@virtussolbiate.it e 
postmaster@csivarese.it. Speriamo di avere una forte affluenza e che l’attività riscuota 
molto successo! 
 
INFO: presidente.integriamocheers@ficad.it  
 

CORSO PRIMO LIVELLO 

SONO NECESSARIE LA PRESENZA DI ALMENO 5 SU SETTE LEZIONI PER ACCEDERE ALL'ESAME FINALE 

COLORO CHE TRA PRATICE E TEORIA OTTERRANNO UNA VOTAZIONE UGUALE O MAGGIORE DI 18 AVRANNO 
CONCLUSO IL CORSO E NEGLI ANNI FUTURI DOVRANNO SOLAMENTE PRENDERE PARTE AI RINNOVI 

  
         

  
COLORO CHE NON PASSANO L'ESAME OTTENENDO UNA VOTAZIONE TRA I 15 E I 17 SARANNO RIMANDATI ALLA 

SESIONE SUCCESSIVA SEGUENDO ALMENO DUE GIORANTE (TRA QUELLE IN GIALLO) AL CORSO DELL'ANNO 
SUCCESSIVO. 

  
         

  

COLORO CHE NON SI PRESENTERANNO ALL'ESAME SARANNO RIMANDATI ALLA SUCCESSIVA SESSIONE DI ESAMI 

  
         

  

COLORO CHE OTTERRANNO UNA VALUTAZIONE INFERIORE A 15 O NON AVRANNO ALMENO CINQUE PRESENZE 
SARANNO BOCCAITI 

                      

 

DATA TITOLO LEZIONE DOCENTE 

22/03/2012 PARTE ISTITUZIONALE FISDIR E FICAD CASALINI-CAVALLIERI 

03/04/2013 PATTO ASSOCIATIVO COLETTO-SERINO 

10/04/2013 PSICOPEDAGOGIA COLETTO-SERINO 

16/04/2013 PALLAVOLO INTEGRATA GELASIO-SANDIA 

22/04/2013 TENNIS TAVOLO PALAZZOLI 

03/05/2013 OBBIETTIVI FORMATIVI DA PERSEGUIRE DURANTE UN ALLENAMENTO FILIBERTI 

10/05/2013 DIETOLOGA ED INCONTRO CON MEDICO SPORTIVO CARABELLI 

17/05/2013 ASCOLTO, COMUNICAZIONE E RAPPORTO CON LA FAMIGLIA FILIBERTI 

12/05/2012 ESEMPIO DI PALLAVOLO INTEGRATA GELASIO 

07/04/2013 ESEMPIO DI TENNIS TAVOLO TOMASINI 

06/06/2013 ESAME SCRITTO E PRATICO MIMMO-TOMASINI 

      

 
          Marco Tomasini 

Responsabile Commissione Paralimpica C.S.I. Varese 
Presidente commissione nazionale disabili F.I.C.A.D. 
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